
 

 

 
 
 
 
 

 
 

V Bratislave, 27. augusta 2026 
  
 
Vážený pán predseda vlády Robert Fico, 
vážený pán minister školstva Tomáš Drucker, 
 
o niekoľko dní sa desaťtisíce detí po celom Slovensku prvýkrát posadia do školských lavíc. Pre 
deti by mal byť nástup do školy predovšetkým obdobím radosti, očakávania a nových zážitkov. 
Pre mnohých rodičov je však koniec augusta a začiatok septembra namiesto toho obdobím 
finančného stresu. 
 
Školská taška, peračník, zošity, písacie a výtvarné potreby, prezuvky, úbor na telesnú výchovu 
či ďalšie vybavenie predstavujú výdavok, ktorý môže výrazne zasiahnuť do rodinného 
rozpočtu. A tým sa náklady spojené so školou iba začínajú. 
 
Dostupné údaje ukazujú, že iba 49 % domácností dokáže zvýšené septembrové výdavky 
pokryť z bežnej výplaty. Až 31 % domácností musí siahnuť na svoje úspory, 17 % si na 
september odkladá peniaze niekoľko mesiacov vopred a 4 % dokonca zvažujú pôžičku. 
(prieskum Home Credit, august 2026) 
 
Považujeme za neprijateľné, aby sa v krajine Európskej únie rodičia dostávali do situácie, keď 
musia uvažovať o pôžičke preto, aby svojim deťom zabezpečili základné potreby na začiatok 
školského roka. 
 
Preto Vás žiadame, aby vláda Slovenskej republiky bezodkladne pripravila konkrétnu 
finančnú pomoc rodinám pri nástupe detí do školy, osobitne rodinám prvákov 
a domácnostiam, pre ktoré predstavujú jednorazové septembrové výdavky neúmernú záťaž. 
 
Možností je viacero – zvýšenie existujúceho príspevku, osobitný príspevok pri nástupe dieťaťa 
do prvého ročníka, adresná pomoc nízkopríjmovým domácnostiam alebo systém poukážok 
na nákup školských potrieb. Sme pripravení diskutovať o konkrétnom mechanizme. Podstatné 
je, aby pomoc prišla k rodinám a aby bola reálna, jednoduchá a dostupná. Je nepochybné, že 
ak máte aspoň trochu politickej vôle, ste to schopní okamžite riešiť a vyriešiť.  
 
Strana Demokrati už v minulosti presadzovala pomoc rodinám s nákladmi spojenými so 
začiatkom školského roka. Naša iniciatíva podporu vládnej väčšiny nezískala. Náš návrh (pani 
Moniky P. Masarikovej), ktorý predložil poslanec parlamentu Ľubomír Galko a ktorý najprv 
koalícia ignorovala 8 mesiacov a nakoniec nebol žiaľ schválený. Situácia slovenských rodín sa 
však týmto hlasovaním nestratila. Naopak vzhľadom na ekonomickú situáciu na Slovensku sa 
zhoršuje. 
 
Argument, že štát na takúto pomoc nemá peniaze, nepovažujeme za prijateľný. 
 



 

 

Vláda zároveň napríklad pripravuje odkúpenie 49-percentného podielu spoločnosti ČEZ 
v spoločnosti JESS. Okolo ceny tejto transakcie existujú vážne otázky a pochybnosti, pričom 
podľa informácií, na ktoré dlhodobo upozorňujeme, môže byť rozdiel medzi primeranou 
hodnotou podielu a sumou, ktorú má štát zaplatiť, v desiatkach miliónov eur (90 mil. eur). 
 
Ak je vláda pripravená vynaložiť takéto obrovské verejné prostriedky na transakciu, pri ktorej 
existujú pochybnosti o primeranosti ceny, musí vedieť nájsť peniaze aj na pomoc slovenským 
rodinám. 
 
Štát si musí určiť priority. Pre nás sú prioritou rodiny a deti. Vy to opakujete tak často 
verejne, teraz je čas to ukázať i v praxi. 
 
Pán predseda vlády, pán minister školstva, 
 
žiadame Vás preto, aby ste túto situáciu nepodceňovali a aby minister školstva predložil vláde 
návrh konkrétnej pomoci rodinám s nákladmi spojenými so začiatkom školského roka. 
 
Zároveň Vás žiadame, aby vláda nevynakladala desiatky miliónov eur navyše na akúkoľvek 
majetkovú transakciu dovtedy, kým nebude bez akýchkoľvek pochybností preukázané, že cena 
zodpovedá skutočnej hodnote kupovaného majetku. 
 
Nástup dieťaťa do školy nemá byť dôvodom, pre ktorý rodič siaha na posledné úspory 
alebo premýšľa nad pôžičkou. Má to byť deň, na ktorý sa dieťa aj jeho rodičia tešia. 
 
Vláda má možnosť týmto rodinám pomôcť. Žiadame Vás, aby ste ju využili. 
 
S úctou, 
 
 
    Monika Podhorány Masariková 
    členka predsedníctva strany Demokrati 
 
 
    Juraj Šeliga 

podpredseda strany Demokrati 
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